Grunewald semtindeki saray yavrusu
goriintimiindeki villasinin 3. katim
“Body Cure” saglikl zayiflama merkezi
haline doniistiiren genc isadami
Yilmaz Aras, 2 ayda 18 kilo zayiflachg
yontemi dostlarina da uygulamali ola-
rak tanith. Agihs kokteylinde kuzu ce-
virerek konuklarnna ikram eden
Yilmaz Aras; “Diizenli ve gerekli oldugu
kadar yemek yedim. Uzmanlann deneti-
minde body cure sistemi ile 2 ayda 18 ki-
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18 kilo zayiflayan Yilmaz Aras dan dneriler.
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EcoWorld Komiinikasyon sirketinin sahibi genc
isadami Yilmaz Aras, 2 ayda 18 kilo zayifladig
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yontemi simdi arkadaslarina tavsiye ediyor...

lo vererek saglikh bir sekilde zayifladim”
dedi. Berlin'in sempatik isadami Ad-
nan Oz, zayiflama yéntemine ilk kati-
lan goniillii olurken, Yilmaz Aras'dan
takim elbise sozii de aldi. “Zayiflaymca
elbiseler olmayacak, yenilerini almak zo-
rundayiz, bu is zarar yahu” diyerek esp-
ri yapan Adnan Baba, daha sonra
Yilmaz Aras’a kendi elleriyle kuzu ye-
direrek; “Ye oglum ye, bir deri bir kemik
kalimssm” diye takildi.
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Uzmanlar zayiflama kosullarnu anlattlar...

“Body Curenin agihs kokteyline katila-
rak kurdeleyi kesen Bagkonsolos Ah-
met Nazif Alpman, uzmanlan dikkatle
dinledi. Kokteyle katilan konuklar
arasinda TDU Baskami Remzi Kaplan
ATDID Baskam Atasever Sir, Sabahat-
tin Sari, Konsolos Bleda Kagar, Bahat-
tin Kaya, Eray Kurt, Hiisnit Ozkanl,
Tamer Akkili¢, Dursun Sahin, Ganim
Authmann, Dr. Kemal Ertekin, Tamer
Ergiin gibi isimler de yer aldilar.

1 ayda 8 kilo saghkh zayiflamak isteyenler...
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